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storia ufficiale e la piccola storia locale, tra cultura e tradiziond, con un oc

chio particolare at ricordi della gente, tramandati oralmente di generazione
in generazione prima che la societa informatica trasformi tutti in terminali

elettronict senza memoria storica.

E tra le vestigia di un passato splendore, tra musei di arte antica e
contemporanea, tra grandi come Piero della Francesca, Signorelli e Burri,
1non si pud non provare un'istintiva simpatia per Bedo, Pasquino e Beppi-
na, Baldo, Gildo, i fratelli Crudi..., personaggi forse di una storia minore,
ma dalla carica umana immensa, ricordati da chi li ha conosciuti, senza
enfasi e con tanto affetto. E come non sorridere agli aneddoti e alle storie di
vita quotidiana che da una parte all'altra della vallata fanno risaltare largu-

zta di chi, nonostante le difficolta di tutti i giorni, trovava comunque i tem
po e la voglia per divertirsi.

La cucina poi é un altro dei prandi elementi unificatori della vallata
con le ricette di un'arte antica, fatta di cibi sani e genuini,

Imadi di dire, i proverbi, le filastrocche, le espressioni dialettali fanne

parte del tessuto pite autentico, delle radict delle nostre comunité ed ¢ giusto

ricordarli per mantenerli ancora vivi, per tramandarli ai giovani come e

spressione profonda della cultura di popolaziont che vogliono conservare la

loro identita.
Auguri ai cittadini della vallata e a coloro che vorranno usare il calen
dario per conoscere meglio la nostra terra.
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Cenni storici

Conserva inalterato, nella parte
piu antica, il carattere medioevale.
Le sue piu antiche radici storiche
vanno probabilmente ricercate nel-
le vicende di un castello costruito
al tempo della dominazione longo-
barda, successivamente passato
sotto il dominio dei conti di Galhi-
no.
Sul finire dell’XI secolo, il castello
passa sotto la signoria dei Camal-
dolest, grazie alla quale si popola e
cresce con le caratteristiche urbani-
stiche che ritroviamo anche oggi.
[ntorno al “Conventone” det mo-
naci, attuale sede della scuola me-
dia, e alla vicina chiesa di Badia,
cresce V'insieme delle umili case
dei famigli addossate le une alle
altre lungo viuzze brevi e sinuose.
[n questo periodo il centro si e-
spande divenendo sede di attivita
artigiane la cui tradizione ¢ stata
tramandata fino ai giorni nostri.
Fiorente fu l'artigianato di vasai,
scalpellini, tessitori, calzolai, fab-
bri. Tra il 500 e I'800 si affermo
l'arte del ferro battuto che ci ricor-
da la famiglia Miccioni e la pro-
duzione di armi da fuoco cono-
sciuta nel mondo attraverso i
Guardiani, { Matassi, i Cerboncelli,
i Vallini ed altri (non a caso alcuni
pezzi sono conservati in importan-
ti must 1 maniert).

el 1L 1 1i Aretind conqui tarono
22t la zona. pric -+ distr ¢ do
Angh upoi wuendo 1~ i o-
ro dominio i alterno, nei due . oli
sucr <A dodi di libe e -
munal- = '1#0labe liadiA -
ghiari, resa famosa dal « one di
Leonardo, “euna il definitivo pa

‘0 ¢l sotta Firen  che

la condurr .. "no ¢ 'l'unita d Ttalia.
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Il falegname pifferaio

Il falegname che veniva chiamato
per le riparazioni dei telaj della Tele-
ria Busatti era un tipo mingherlino,
alto mezza spanna. Malgrado 1'ap-
parenza poco incoraggiante, non
perdeva occasione per vantare la
propria esuberanza sessuale alle tes-
sitrici, che ricambiavano con sguardi
di sufficienza il falegname narciso.

E lui rincarava la dose, per vincere
lo scetticismo delle femmine incre-
dule, magnificando la gratitudine
delle sue vittime fortunate, che si
manifestava con un’ouverture di
compiaciuto shigottimento, segui-
ta da una sinfonia di appagati gri-
dolini e da un finale in crescendo
tumultuoso, chiuso da un ricono-
scente sfinimento.

Ma la musica entrava da un orec-
chio ed usciva dall'altro delle in-
credule donne, lasciando a bocca
asciutta il focoso suonatore.

Ed il sipario si chiuse tristemente
su una stagione teatrale velleitaria,
quando la prosperosa meta delle
smaniose attenzioni, fermata per
un attimo la spola, lo guardd lenta-
mente dall‘alto in basso, fermo lo
sguardo a mezza altezza e senten-
z10 laconica: “Anche se fosse gran-
de come tutto te, sarebbe poco”.
Ed il falegname resto con il piffero
in mano.

| pei
Rosoli e ip ~"idiagnello in pa-
"~ on olin, lio ~ 1 "marino;
sfumare con vino ro . posiare a
cottura. I.- ¢li spinaci ed unire
all'agneho; sa ate ~ pep  a piacere.
Ag ngere » - ato di pomodoro
U lmar L ocott adell'ir i me.
e nocclds, acempagnato
daunvinoro . robusto.

\ ' ' ) '
. " 'u‘—
) A S
T8 o X
« Cono cl ( !
- [P et Gt
- - 11
o s [¥8)
!
. s . B
Lo , N
, Pt
a,
o eCio o ]
Bipu i i
{ ST . Aol
con 't i E ) IR
IS ¢ T T A
E '
7 ot !
S IR 0.«
3, T ' o o).



Cenni storici

Di antiche origini etrusche (Civitas
Sobariae o Castrum Citernae) il
suo territorio fu densamente po-
polato anche in eta romana come @
attestato dai ritrovamenti di fittli
e monete avvenuti specialmente
tra S. Fista e Pistrino. Nel periodo
medioevale venne aspramente con-
tesa tra la ghibellina Arezzo e la
yoofa Citta di ©  tello. Fu b udo
dei marchesi del Colle finp a4 ini-
-1 del 1200 dopo di i s mise sot-
to la protezion di Citta ui Casicl-
lo. ¢l 1319 fi: sottomesca dai war-
lati di Piet=~ 1la e nel 740, as je-
me a Cima di Castello, cniese la
protezione dei Perugini. Fu di
nuovo governata dai Pietramala,
poi dai Malatesta finché nel 1463
passo allo stato pontificio. Agli ini-
zi del 1500 fu data in vicariato alla
famiglia Vitelli di Citta di Castello.
Dopo che i Vitelli ne lasciarono il
governo, Citerna fu riassorbita
nella vita monotona di tanti altri
piccoli paesi dello stato pontificio.
Nel 1619 e nel 1630 scoppiarono
due grandi pestilenze che provo-
carono numlerose vittime e ridus-
sero il territorio in estrema mise-
ria. Nel 1849 ospitd Garibaldi che
si ritirava verso Ravenna e nel
1860, prima di tutte le citta umbre,
entro a far parte del regno d'Ttalia.

e “

Furono nifatte in gran parte dai

Malatneba anlla cnranda maka

=0

TN ATN

Giovanni

Giovanni Fiordelli era un ottimista
natn, Anzi. vissuto. considerando

1l ceroto

Paolino, l'indimenticabile spazzi-
no di Citerna, entra in farmacia,
zoppicando vistosamente. Spiega,
mimando il dramma appena vis-
suto, che @ caduto mentre, passato
il ponte del Tevere, andava al Bor-
go in bicicletta. “Mi ¢ sguillata® ‘na
pidivella e ho dato ‘na ginocchiata
a ‘n pisciacane. Ho visto tutte le
stelle e mo’ ‘'n caming”.
Il dottor Yuecl, prn. roso, lo
tranquili... a ¢ li cons n. unce-
rotto: “ .. ttilo <l punto in el Lai
battuto”
Paolino esce fiducioso nella bonta
della cura.. ma dopo un paio di
giorni si ripresenta piu malconcio di
prima e racconta al farmacista ester-
refatto: “Dotto’, so’ ito al Borgo sul
ﬁunto preciso ‘ndu avevo sbattuto,
o misso per benino | ceroto sul pi-
sciacane, ma sto sempre peggio!”

Rispetto pel padrone
“Scusate sor padrone, si la mi’
‘gnoranza ‘n supera la vostra: io a
scola ‘ncisoito”.



Cenni storici

Reperti litici e di palafitte, venuti
alla luce durante scavi nella zona,
rendono credibile I'ipotesi secondo
cui, dopo che il Lago Tiberino si e-
ra ampiamente ritirato, in qualche
luogo emerso dalle acque furono
costruite le prime capanne su pala-
fitte. Gli Osco-Umbri del gruppo
indoeuropeo occuparono [ltalia
centrale e Tifernum, come centro
di vita comunitaria, si fa risalire a
queste popolazioni. Verso I'VIIT se-
colo a.C. si sviluppo la civilta degli
Etruschi dal cui territorio Tifer-
num era separato dal Tevere che
comunque non impedi reciproci
scambi tra i due popoli. Con la bat-
taglia di Sentino (295 a.C)) Roma
sottomise Tifernum che durante
quel dominio ebbe il nome di Ti-
fernum Tiberinum, per diventare
Castrum Felicitatis con i Longo-
bardi (VIII secolo d.C)) ed assume-
te infine il nome attuale nel XII se-
colo, quando fu istituito il Comu-
ne. Nel periodo medioevale me-
morabili furono le lotte che i Tifer-
nati dovettero affrontare per essere
stati assediati e talora travolti, dal-
le truppe di capitani famosi, quali
Braccio Fortebracci da Montone,
Niccold Piccinino e Guido da
Montefeltro. Nel XVI secolo, con il
papa Paolo [, Citta di Castello
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La panzanella

Piatto estivo invitante e saporoso.
QOccorrono mezzo chilo di pane ca-
sareccio taffermo, due pomodori,
due cipolline tenere, qualche foglia
d'insalata, tre o quattro foglie di
basilico, quattro uova sode, olio,
sale e pepe a sufficienza,

St mette a mollo il pane in acqua
fredda per due ore. Quando avra
completamente assorbito l'acqua, si
strizza bene riducendolo in polti-
glia che si sbriciola tra le dita. [l pa-
ne deve essere con la crosta. 51 ag-
giungono le uova tagliate a rotelli-
ne, i pomodori, le cipolline ¢ 'insa-
lata, tutto a pezzetti. 5i condisce ab-
bondantemente con olio, sale e pe-
pe e si decora con foglie di basilico.
5i possono aggiungere a piacere ce-
triolf o altre verdure di stagione.
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Cenni storici

Le origini di Lisciano Niccone sono
antichissime ed il territorio fu cer-
tamente sottoposto agli Etruschi,
come ¢ attestato dal non lontano i-
pogeo di Villa Sagraia e dal villag-
gio fortificato di Bellona, sulla cima
del monte Murlo. Sicuramente nel
217 a.C., dopo la battaglia del Tra-
simeno, le popolazioni di Lisciano
¢ di Bellona offrirono il loro aiuto
ai soldati romani scampati alla
strage e per questo Annibale mise a
terro e fuoco la zona,

E possibile che Lisciano debba il
suo nome ad un Lisus 0 ad un Li-
cius che qui ebbe dei possedimenti
nel periodo romano. G. Battista
Mellotti, storico locale della fine del
secolo scorso, ne farebbe risalire le
origini agli Etruschi che avrebbero
chiamato tale villaggio “Lepsana”.
Laggiunta del nome Niccone ¢ le-
gata all'omonimo torrente che ta-
glia in lunghezza la val di Pierle
che i monaci dell'antica abbazia di
5an Benedetto, della quale si vedo-
no ancora i ruderi a meta del mon-
te, cominciarono a bonificare per
primi. A Pian di Marte, poca distan-
za da Lisciano, sembra sia nato
I'imperatore romano Pertinace, suc-
cessore di Commodo. Tutta la valle,
inoltre, nel periodo bizantino, as-
sunse una importante posizione
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LISCIANO NICCONE ®

Casavecchia
ieri e oggi

lo anco Casavecchia® ta ‘stu coro
vo' mette, mo’ che la spinta 'ho presa:
éron le nostre feste anco le loro,

era Santa Maria la nostra ghiesa.

[l prete stéa de qua, a Santa Maria
se gia a la messa col vistito bello
de le feste, ma loro avéon la via,
nojaltri® ¢i se gia pe’ 'no stradello,

Loro 'l Cumune avéono, e pe’ la festa
del ventuno de marzo "na cappella.
(Oggi de quela ghiesa pico resta,
pero m'arcordo ch’éra tanto bellal)...

...A Lisceno se gia ' Sabbato Santo
per piglié Pasqua e p'ascolté ‘I rin-
terzo

de mezzogiorno ¢ ta la ghiesa 'l canto
dei préti che lassii ‘n éra ‘nu scherzo

con Don Luigi ch’apoggea e méne
ta la tastiera ... ¢ plt volea sospeso
lonténo tra le stelle e le campene..,

e tutti ghietro a Iu’, senza pit pesol...

. 'Na persona 'n Cumune giva ajoni®,
si bisogneva, p'aiute la gente:

el Segretario Spartaco Scipioni

facéa quel che podéa, tutto per gnente.

Bell'démo ' sor Alfonso, tutto I'anno
fiére e merchéti bazzichea, firméva

n Cumune i fogli, rimeditva 1 danno
dentro le ~*“le quando =] p~tiva,

‘I dottor Mario (7.
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Al Palazzo la sora Nunziatina,

la Beppa ¢ la Francesca de Rondelli
stevon de la, de qua la sora Gina
che salutéva tutti: brutti ¢ belli.

Quando de luglio sotto I solleone
le cichele ‘nsurdivon tutto ! giorno
co’ 'umbrillino a fiori le Paclone
al Palazzo facéono ritorno.

Questa la storia, queste le persone
de Casavecchia ‘ntorno a lanni trenta.
MO0 nun ¢’¢ piu chi scatta:

“lo birbone..!”

De gnente mo nissuna se spaventa.

Alora la Lisina e ‘1 Curillino
vendéon ta la botega le saracche;

‘n Cumune adesso nun ¢'e piu Pa-
squino

e ta le stalle 'n ¢i son pit le vacche!
Mo | palazzo Ferretti é tutto sfondo,
de la torretta & armasto 'n pizzitino;
tra i sassi i sorci fano ‘| girotondo

¢ i serpi son fra i spini del giardino.
Tutto € camhieto, mo ¢i son le chese
belle, grande la piazza con do’ barri;
Lisciano ¢ adesso ‘I nome del paese:
stréde asfaltéte e liscie; senza carri!

Mechene da per tutto e ndva e bella
la ghiesa e 'l campanile col sagréto.
Santa Maria, pero, nun e piti quella
e fa senso a guardalla... che peccheto!

Casavecchin: antico nome di Lisciano
Niccone.

Nojaltri: noi di Mercatale (Federico
Giappichelli, I'autore della poesia, e di
Mercatale)

Sagra dei bringoli

Nata nel 1977, si svolge nel mese
di luglio. Prende il nome dai brin-
goli (bringuili), un riatm di auten-
tica archeologia culinaria contadi-
na. Si tratta infatti di un impasto di
acqua e farina, tagliato a piccole
porzioni e poi assottigliato con le
mani e arrotondato sopra una
spianatoia, fino ad ottenere una
specie di grosso spaghetto.

La festa e un appuntamento ormai
tradizionale, non solo gastrono-
mico, ma anche ricreativo, sporti-
vo, culturale,

Centro faunistico - Foto A.P.T, Altotevere
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I bringuili
Sopra la spianatdja co’ 'n po’ d'arte
do’ giumelle prepéra, per binino,
de farina de greno... da 'na parte
dacquacel™, Dpre o nte anino.
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Quel ch’ha da ni, ‘an ha fatto mél
ta nissuno (non preoccupiamoci
per il domanij.

‘Lbén d’ le donne & come "1 vin del
fiasco, la séra e bono e 'l giomo
doppo & guasto ('amore delle don-
ne non e durevole),

Ha ditto la mi mamma m‘éd da dee
tre chili de coténna de maiele.
M'ha ditto che me I'éd da ‘ncarte
béne, sinnd giuppe la streda me la
magna ‘| chene.

La mi mamma ha fatto i gnocchi
['ha cunditi coi pidocchi

I'ha magneti col forcone

vecchia cucca tal cantone.

Pirulin magna baloce*

tre ne magna e tre ne coce
tre ne métte tal pignatto
Pirulino & mezzo matto.

Espressioni dialettali
Ajoni, avv,, girovagare qua e [a.
Archiupicchio, s.m., rammendo
mal fatto o rammendo sopra altro
rammendu.

Arinverscitne, s.m., schiaffo con il
rovescio della mano.

Balistriiccio, 5.m., arnese di legno
o ferro per tenere sollevate le co-
perte dei neonati, balestruccio.
Balécia, s.f., castagna lessa.
Ducchesia, avv,, in ogni parle, do-
vungue.

Scrofe, s.f, gonfiore che st manife-
sta nei buoi sul muso e con febbre.
Curata con sambuco asciutto.



Cenni storici

La struttura medievale della citta-
dina sorge su un luogo che in epo-
ca etrusco-romana fu dedicato al
culto di Ercole (Mons Herculis).

Nell’Alto Medioevo dovette esser-
vi un castello, che passo ai Lom-
bardi e nel 1095 fu da questi dona-
to all’abbazia di San Verniano. Nei
secoli successivi si alternarono pe-
riodi di liberta come comune al
dominio dei marchesi della vicina
Monte Santa Maria. Nel 1266 pas-
s0 sotto il dominio aretino, diven-
tando, con la famiglia Tarlati, una
roccaforte militare. Dopo il 1380,
alla divisione degli stati dei Tarlati,
Monterchi si trovo ad essere il
capoluogo di un piccolo feudo, che
con fasi alterne estese il suo domi-
nio sulle localita vicine, tra cui Ci-
tarpa MNal 1494 A1 144N fas f\ir\-v‘r\ra
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La successiva vittoria fiorentina ad
Anghiari pose il piccolo centro sot-
to il dominio di Firenze che con-
cesse nel 1451 le liberta civiche ai
monterchiesi con uno statuto.
II periodo aureo della storia del
iccolo centro va comunque dalla
meta del XVTalla meta del XVII se-
colo. Allo sviluppo edilizio si uni-
scono quello dell’agricoltura e del-
le industrie del guado e della seta.
La posizione di confine tra Tosca-
na e Stato Pontificio fa si che Mon-
terchi venga coinvolta nella guerra
tra questi due stati nel 1643. I dan-
ni sono rilevanti e ad essi si ag-
giungono epidemie e carestie. Ini-
zia cosi un periodo di decadenza e
per vari edifici antichi comincia un
lungo degrado.
Monterchi segue poi la storia della
Toscana e del Regno d'Italia.
1126 aprile 1917, un grave terremo-
to danneggio notevolmente la
maggior parte degli edifici. La rico-
struzione fu affrettata ed approssi-
mativa: furono demolite l’antica
rocca, la torre, il palazzo comunale,
parte delle mura ed alcune chiese
minori. Per questo motivo oggi vi
sono solo due chiese: la Parrocchia-
le di San Simeone e la chiesa di San
Benedetto, annessa all’'omonimo
monastero femminile.

Chiesa di San Simeone

E 'unica rimasta all'interno delle
mura. Di origine medioevale, ¢
stata completamente rifatta nel se-
colo scorso. Si conservano al suo
interno tre bassorilievi in pietra a-
renaria del XV secolo che raffigu-
rano San Giovanni, Geslt morto e
la Madonna piangente; un ciborio
in terracotta policroma del XV se-
colo attribuito ad Andrea Sansovi-
no; un pulpito in pietra del XVI se-
colo raffigurante Ercole che uccide
I'ldra; alcune tele del XVI e XVII
secolo; un crocifisso ligneo quat-
trocentesco e una statua in terra-

Madonna del parto

Celebre affresco di Piero della

Madonna del parto (1460)

Nel 1993 I'affresco e stato trasferito
dalla cappella adiacente il cimitero
presso il museo di Via Reglia nel
centro storico, sede di allestimento
provvisorio in attesa della defini-
zione del Concorso nazionale di i-
dee "Monterchi e la Madonna del
Parto di Piero della Francesca - Lo
spazio ritrovato. L'ambjente rico-
nosciuto”. I soggetto venne sicura-
mente ispirato a Piero della France-
sca dalla devozione popolare verso
la Vergine protettrice della mater-
nita. Non si deve poi dimenticare
che la madre di Piero era originaria
di Monterchi e forse egli intese an-
che dedicare un amoroso omaggio
alla genitrice. La Madonna del par-
to, raffigurata nella maestosa bel-
lezza ideale caratteristica dello stile
del grande pittore del primo Rina-
scimento, € resa, secondo un’ico-
grafia del tutto insolita nell’arte ita-
liana, in stato interessante. Questo
aspetto e accentuato dalla veste
leggermente aperta e dal delicato
gesto della mano appoggiata quasi
a protezione del nascituro. Due an-
geli che le sono accanto aprono del-
le cortine, che i restauri hanno ri-
portato all’aspetto originale. La lu-
ce, morbida ed omogenea nella
nuova collocazione, permette di
scoprire in modo discreto e gra-
duale l'intero affresco.

Nella stessa sala si trovano quattro
frammenti di un affresco trecente-
sco riproducente la Vergine con il
Bambino, sopra il quale Piero della
Francesca dipinse la Madonna del
parto. Proprio lo stacco di quest'ul-
tima fece ritrovare i resti del primo.

MAGGIO

1° Maggio
Sorge 5,00 - Tramonta 19,00

15 Maggio
Sorge 4,52 - Tramonta 19,21

MERCOLEDI

S. Giuseppe art. Festa dei lavoratori

GIOVEDI

S. Atanasio V. Inizia il mese mariano

VENERDI

Ss. Filippo e Giacomo App. Festa §5. Crocifisso ad Angbiari

SABATO
S. Fulvio V.

DOMENICA

S. Leo Giornata Furopa unita

LUNEDI

S. Maurelio m.

MARTEDI

S. Michele Arcangelo Festa patronale a Citerna

MERCOLEDI

S. Domenica m.

GIOVEDI

S. Geronzio m.

10 YENERD

S. Antonino V.

SABATO
1 DOMENICA

S.Ignazio da Laconi fr.
5. Leopoldo fr.

Festa delle mamme

1 LUNEDI
S. Rolinda

1 MARTEDI
S. Mattia Ap.

1 MERCOLEDI
S. Eutizio m.

1 GIOVEDI
S. Ubaldo V.

177 YENERDI ®
S. Pasquale fr.
SABATO

S. Felice fr.

19 DOMENICA
ASCENSIONE DI N.5.G.C.

Festa e processione dell'Ascensione
al Monte 5. Maria Tiberina

2 LUNEDI

S. Bernardino fr.

MARTEDI
2

Benedizione delle rose

S. Vittorio m.

MERCOLEDI

S. Beda dott.

DOMENICA

S. Rita da Cascia
2 PENTECOSTE

LUNEDI

GIOVEDI
2 S. Federico V.

MARTEDI
S. Lanfranco V.

S. Fiorenzo m.

MERCOLEDI

VENERDI
2 S. Teodosia

GIOVEDI

B.V. Ausiliatrice
3 S. Ferdinando re

VENERDI

SABATO
3 Visita della B.V. a Elisabetta

Bedo

Aveva dimorato per lungo tempo
in una baracca residuata dal ter-
remoto del '17. Poi, dopo la guerra,
fece progressi e mise su bottega
nella grotta in fondo al Borghetto
(via XX settembre). La baffuta fi-
gura, le lunghe gambe sproporzio-
nate e quella grotta oscura lo ren-
devano alquanto misterioso. [ ra-
gazzi gironzolavano con timoroso
rispetto nei pressi della spelonca,
si parlavano a voce bassa e comu-
nicavane con occhiate fugaci,
quando ardivano entrare nella bot-
tega per vederlo armeggiare con i
suoi attrezzi misteriosi.

Era capace di rimettere a posto ser-
rature, macchine da cucire e se in
casa un catino, una pentola, una
cecia* cominciavano a far danno,
la soluzione era presto trovata:
“Gnia dill’a Bedo”.

E Bedo era sempre pronto a met-
tersi all’opera, silenzioso e con la
lenta sicurezza di chi & coinvolto in
una sfida, incurante del tempo e di
quanto succede intorno.

Quando la sua opera doveva svol-
gersi a domicilio, o perché il pezzo
rotto non era trasportabile o per bi-
sogno di un po’ di compagnia, fi-
nito il lavoro accettava volentieri
un goccio di vino.

Al momento dei saluti, quando la
massaia o il capoccia chiedevano
“aléra, Bedo, quante dovétaére”,
rispondeva “quel che ve pare”, gia
appagato dal successo del suo in-
tervento e dalla parentesi alla sua
solitudine. Se la ricompensa era
lauta, si scherniva: “Grazie, grazie,
troppo... troppo”. Rimetteva tutti i
ferri in una sporta d'incerata, si la-
vava, infilava rapido il berretto e
se n‘andava.

Nessuno I'ha visto darsi vinto di
fronte ad un guasto pit forte di lui.

Sagra della polenta

Le tradizioni locali, in parte ancora
vive, offrono molteplici centri di in-
teresse. Il piit evidente e quello ga-
stronomico al quale, ogni anno, la

Le vacche di Sbecca

Shecca & un contadino e ci tiene
molto a tener bene la stalla. Pili
della cucina che si intravede dalla
fessura tra le pianelle del soffitto
imbrunito dal vapore di sterco.

Al tramonto lascia la stalla, ordina-
ta e ripulita delle frittelle fumanti
ritardatarie, e rifornisce d'erba
profumata la greppia, affinché le
sue vacche possano fare uno spun-
tino appena giorno. Quella sera
pero l'erba era umida. La mattina,
agli occhi assonnati di Sbecca si
presenta lo strazio delle vacche
coricate, con le gambe rigide come
le statuine del presepio, “crepate”
per l'erba troppo fresca ribollita
nel ventre gonfio.

Da allora, si risponde a chi augura
“salute!” di fronte ad uno starnuto;
“Cume le vacche de Sbecca”.

el A e Gt

Vicolo de’ Medici

Marmellata
di castagne

(-

Modi di dire

Il 1° gennaio del 45 giunsero a
Monterchi i polacchi, al comando
del generale Anders, in turno di ri-
poso dopo la battaglia di Cassino e
prima di affrontare la Linea Goti-
ca. La loro camera di punizione era
la grotta posta in fondo a via XX
settembre, dove venivano rinchiu-
si soprattutto i soldati che avevano
eccessivamente gustato il vino.
Qualcuno pero ebbe la virtu e la
debolezza di dissetarsi anche al
Pozzo Vecchio.

Da allora si dice “Hai bevuto al Poz-
zo Vecchio?” a quelle persone capi-
tate per lavoro a Monterchi (e cioé
carabinieri, insegnanti, impiegati e
simili) che vi prendono moglie (o
marito).

“F finito cume la veglia de’ Gunippo®
(si dice di una cosa finita male per-
ché si racconta di una veglia in ca-
sa di Gunippo chiusa in rissa).

Proverbi

“A la macchin 'n e disegno” (in
mezzo al bosco tutto appare ca-
suale, non si intravede alcuna logi-
ca per uscirne).

Quand‘ariv’ el Berlingaccio (giovedi
grasso) chi' ‘n ha ciccia amazzi el gat-
to.

Espressioni dialettali

Cumbrigliume, s.m., crepuscolo.
Da sombo, loc. avv, in cima.
Cécia, s.f, recipiente di rame,
riempito di carbonella e passato
sopra le lenzuola per scaldare il
letto.



Cenni storici

Ha origini antichissime e fu probabil-
mente un villaggio etrusco situato
alla destra del Tevere. A partire dal-
I'’XI secolo fu feudo dei marchesi del
Monte, discendenti di quei marchesi
del Colle che venuti in Italia al
seguito dei Franchi conquistarono
gran parte dell'alta valle del Tevere.
Dopo la distruzione del castello av-
venuta nel 1198 per dissidi con Inno-
cenzo I1I, i Marchesi lo ricostruirono
subito dopo legando strettamente la
Joro storia a quella del Monte Santa
Maria Tiberina. Con abile politica ot-
tennero da papi ed imperatori
concessioni e privilegi, riuscendo a
mantenersi indipendenti e ben saldi
al potere. Sembra che in questo pe-
riodo Monte Santa Maria Tiberina
fosse libero di dichiarare guerra e di
battere moneta e che ospitasse uno

|
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Pieve di Santa Maria
al Monte

La costruzione originaria risale al-
I"anno Mille, probabilmente ad ope-
ra della famiglia dei Lambardi ori-
ginaria di Celle. Gravemente dan-
neggiata nel 1198 (durante la distru-
zione del castello ordinata da papa
Innocenzo I1I), fu riedificata nel XIII
secolo per assumere la forma attua-
le ai primi del 1500 sotto il governo
del marchese Carlo di Ugolino. A
croce latina, il tetto ¢ sorretto da cin-
que capriate. La facciata in pietra &
semplicissima, con ampio finestro-
ne, [/antico campanile. che era si-

Nella terza cappella a sinistra un
sarcofago in pietra arenaria con de-
corazioni del 1500; incassato nel
muro nella cappella a destra dell’al-
tare maggiore un bel sarcofago in
pietra arenaria di epoca cristiana.
Laltare maggiore e di stile barocco.
Sopra spicca la bella statua in legno
della Madonna col Bambino della
meta del XIV secolo, simbolo del
paese. Nella cappella gentilizia dei
marchesi Bourbon del Monte, & no-
tevole il cancelio d'ingresso in ferro
battuto del XVI secolo con lo stem-
ma della famiglia posto nel mezzo
in un medaglione di marmao.

Castello di Lippiano

Si erge maestoso dominando 1'in-
tero paese. La parte piui antica, la
torre, risale al 1080. Le stanze sono
arredate con mobili d’epoca. Al
primo piano in una sala vi € un
caminetto sormontato da una lapi-
de con un‘iscrizione ebraica. Al se-
condo piano si trova la grande sala
della giustizia o del ballo angelico,
il cui soffitto ¢ affrescato con scene
del diluvio e del giudizio univer-
sale. L'opera, di autore ignoto, ri-

Processione
dell’Ascensione

E la solennita principale della citta.
Di origine medioevale (se ne trova-
no accenni gia nel 1571), veniva
celebrata quaranta giorni dopo la
Pasqua. Successivamente & stata
spostata alla sesta domenica dopo
Pasqua. E una festa religiosa e
folkloristica. La parte religiosa cul-
mina in una processione in cui la
statua lignea della Vergine viene
portata dalla Pieve in tutto il pae-
se. Secondo la tradizione il sinda-
co, all'uscita di porta S. Maria,
prende dal braccio della statua le
chiavi della citta per poi riconse-
gnarle al rientro in paese, a simbo-
leggiare la fede di Monte Santa
Maria Tiberina verso la Madonna.
La parte folkloristica consiste
essenzialmente in varie iniziative
sportive e ricreative che coinvolgo-
no la cittadinanza.

Sorge 4.,

1° Gitgno

39 - Tramonta 19,36

15 Giugno
Sorge 4,36 - Tramonta 19.45

SABATO

S. Giustino m.

Festa patronale a §. Giustino

DOMENICA
SS. Trinita

Festa della Repubblica

1

LUNEDI

€ Avsmalinma X7

“arabintert

T a Tiberina
S. Giustino

MERCOLEDI
S. Onofrio er.

GIOVEDI
S. Antonio da P

Festa a Pierantonio

VENERDI

S. Cuore di Gesu

SABATO

S. Cuore Imm. di Maria

DOMENICA

S. Pierflavio

LUNEDI

S. Valeriana

MARTEDI

S. Marina

MERCOLEDI

S. Romualdo ab.

GIOVEDI

S. Silverio P

VENERDI
S. Luigi Gonzaga

Benvenuta estate!

SABATO

S. Paolino V.

LUNEDI
Nat. S. Giov. Battista

Acqua di S, Giovanni

MARTEDI

S. Guglielmo

MERCOLEDI
S. Vigilio V.

GIOVEDI
S. Adelino

VENERDI

S. Ireneo V.m.

SABATO
Ss. Pietro e Paolo App..

B

DOMENICA

S. Ernesto

Ugo Rossi

Abitava al Monte, vicino al castel-
lo. Era un omino piccolo, fragile e
timido che lavorava come falegna-
me ed operaio alla comunita mon-
tana.

Aveva una grande passione, che e-
ra diventata pian piano lo scopo
principale della sua vita: costruire
mongolfiere, sempre piu grandi,
sempre pit belle. Al Monte lo ri-
cordano ancora indaffarato intorno
ai suoi modelli, alti dai tre ai quat-
tro metri, Quei modelli che non ha
voluto lasciare a nessuno, come a
nessuno ha voluto trasmettere que-
sto originale mestiere, forse perché
pensava che nessuno sarebbe stato
in grado di raccogliere la sua ere-
dita.

Quando gli chiedevano quale fosse
per lui la cosa piti bella, senza nes-
suna esitazione rispondeva: “"Na
volta che lancio la mongolfiera,
d’armanicci attaccato e vola via”.
Provo un‘immensa soddisfazione
quando fu chiamato a lanciare una
mongolfiera dallo stadio “Tardini”
di Parma in occasione dei fe-
steggiamenti per la promozione
della squadra in serie A.

In quella occasione la mongolfiera
nella sua salita iniziale ando a sbat-
tere contro due alberi ma, miraco-
losamente, accompagnata dagli in-
citamenti di Ugo, riusci a sgusciare
via, librandosi alta in cielo.

Argeo Pippolini

Titolare di una macelleria, faceva
anche da mangiare su richiesta. Di
grande bonta d’animo, era sempre
pronto ad aiutare, con consigli e
sostegni concreti, chiunque ricor-
resse a lui. Per questo era I'amico
di tutti, giovani ed anziani.

Era il grande animatore delle feste
e cultore delle tradizioni popolari;
nelle principali solennita costruiva
mongolfiere, il cui volo accompa-
gnava le processioni.

La “Faraona”

La chiamavano cosi per 'affetto che
portava ai polli e soprattutto alle fa-
raone. Nella casa di pietra della
Massima campeggiava ancora il
suo ritratto, dipinto dal pittore naif
Abramo Vignini: aria spiritata, boc-
ca semiaperta per la meraviglia, li-
sci capelli neri a banda a incornicia-
re il viso. Bella non era di certo e
poi era strana: parlava con i polli,
diceva che erano suoi amici. Viveva
in un casolare ai margini del bosco
e quando sentiva freddo si metteva
a dormire vicino ai suoi pennuti.
Non conosceva paura e stanchezza;
con gli scarponacci da montanaro
faceva chilometri e chilometri,
stringendo i pulcini al seno. In pae-
se la vedevano spesso passare in un
buffo corteo, seguita dai polli e dai
bambini che avevano oreso confi-
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Pasta riccia

Occorrono farina, uova, strutto o
burro, cedro candito, mandorle to-
state e tritate, tagliolini.

[ tagliolini che sono I'elemento ba-
se (e piti curioso) vengono prepa-
rati nella maniera tradizionale ri-
cavandola da una sfoglia sottile.
Mentre asciugano si procedera a
preparare una pasta frolla con uo-
va, zucchero e strutto.

Dalla pasta frolla si ricavera un
primo disco che coprira il fondo
unto della teglia. Su questo verra
posto uno strato di tagliolini che
saranno coperti dalle mandorle to-
state e tritate, precedentemente a-
malgamate con zucchero, uova e
pezzetti di candito.

Si sovrapporra un altro disco di pa-
sta frolla, altri tagliolini, altra com-
posta di mandorle, fino a comple-
tare con uno strato di tagliolini e
qualche fiocchetto di burro.
Passare in forno per trenta minuti
circa, fino a quando i tagliolini in
superficie assumeranno un colore
dorato ed il resto della torta risul-
tera cotto e ben amalgamato.

Modi di dire

Erano 366 magazzini, ma finirono le
fave ai Locchi: si dice per mettere in
guardia chi sperpera.

Proverbi

Quando canta ‘1 cucco, quel che
bagna ‘n tre giorni, in uno la-
sciuga.

Espressioni dialettali

A modoruno, avv.,, per nulla, per
niente.

Finigello, s.m., nastro da scarpa.
Guidarésco, s.m., ferita inferta.
Pdgne, s.m., prurito.

Squinternire, v. intr., andare fuori
di testa.



Cenni storici

Fu sicuramente un antico centro
umbro che poi passo sotto il do-
minio romano. Probabilmente si
sviluppo intorno ali’anno 800, sulle
vicinanze dell’antico castello d’A-
ries (ariete, montone). Nel 1200
passo alla Signoria di Perugia. In
quel secolo si consolido la potenza
della famiglia Fortebracci, che a
Montone risiedeva fin dalla sua ori-
gine. Il pitt illustre componente del-
la famiglia fu Andrea Braccio nato
nel 1368. Considerato uno dei pitt
grandi capitani di ventura, sog-
giogo tutta 1'Umbria, fu signore di
Perugia, principe di Capua, gover-
natore d’Abruzzo, amico di Firenze
e nemico di Papa Martino V. Mori a
L’Aquila durante I'assedio nel 1424.
1l figlio Carlo, generale delle milizie
veneziane, portd a Montone, facen-
done dono al popolo, una spina
della corona di Cristo, nel 1473. Nel
1518 la contea di Montone passo ai
AN A S T rie ol
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Rocea d'Arles

Chiesa di Santa Maria
della Collegiata

Non si hanno precisi documenti
sulla costruzione della chiesa. Al-
cuni studiosi affermano che 1'ope-

Sacra Spina

Nella settimana che precede il fer-
ragosto si replica, preceduta da fe-
steggiamenti in cui si puo assistere
a tornei, serenate, gare con l'arco e
altri giochi, la Rievocazione storica
della donazione della Sacra Spina
che si svolge, come vuole la tradi-
zione, il Lunedi di Pasqua. Un cor-
teo in costume d'epoca, con circa
centoventi figuranti, sfila lungo le
vie del paese, rievocando il ritorno
a Montone, nel 1473, dalle Crociate
in Terra Santa, di Carlo Fortebracci,
figlio di Braccio, con una spina del-
la Corona di Cristo di cui omaggio
i montonesi. Si narra che la spina
gli fu donata da un curato di Vero-
na in segno di riconoscenza per il
valore dimostrato in battaglia. La
preziosa reliquia puo essere ammi-

Al suo interno numerosi affreschi,
molti dei quali a carattere votivo,
di epoca compresa tra la seconda
meta del XIV secolo e i primi del
XVL. Tra le opere meglio conserva-
te il ciclo di affreschi di Antonio
Alberti da Ferrara, pittore tra i pit
significativi del gotico internazio-
nale e legato alla committenza del-
la famiglia Fortebracci. Presenti
anche affreschi del perugino Barto-
lomeo Caporali, autore del Gonfa-
lone con la Madonna della Miseri-
cordia e Santi (1481) in cui si puo
vedere l'antica Montone prima
delle distruzioni operate dai solda-
ti di Papa Sisto IV.

Nel primo piano del museo si tro-
vano anche opere e suppellettili di
varie epoche provenienti spesso da
luoghi di culto e monasteri. Tra le
pit significative il gruppo ligneo
del Calvario del XIII secolo, at-
tualmente in restauro, proveniente
dalla Pieve di San Gregorio; I'An-
nunciazione di Vittorio Cirelli e
Tommaso Papatello (1532); 1'Im-
macolata di Cirelli (1552); una
splendida raccolta di tessuti e pa-
rametri sacri databili tra il XV ed il
XX secolo.

LUGLIO

17 Luglio
Sorge 4,39 - Tramonta 19,47

15 Luglio
Sorge 4,45- Tramonta 19,42

LUNEDI

S. Leonorio

MARTEDI
5. Egisto

MERCOLEDI

S. Tommaso Ap.

GIOVEDI

S. Natalia Giornata mondtale della cooperazione

VENERDI
S. Domezio

SABATO

S. Romolo V.

DOMENICA
S. Gioconda

LUNEDI
S. Adriano P

MARTEDI

S. Veronica Giuliani

1 MERCOLEDI

S. Rufina m.

1 GIOVEDI

5. Benedetto ab. Patrono d’Europa

1 VENERDI
S. Arduino
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2 VENERDI
Ss. Anna e Gioacchino Festa dei nonni

2 SABATO

S. Arnaldo V.
2 DOMENICA

SS. Celso e Nazz. mm.
2 LUNEDI

S. Marta

3 MARTEDI

S. Donatella m.

3 MERCOLEDI
S. Ignazio di Loyola

Don Mario

Don Mario Vannocchi ¢ ricordato
soprattutto come sacerdote di gran-
de spiritualita, insigne umanista,
pastore disposto ad offrire la pro-
pria vita ai tedeschi per salvare
quella dei montonesi che stavano
per essere sottoposti a rappresaglia
durante |'ultimo conflitto mondiale.
Ma esiste anche un don Mario
“uomo”, profondamente inserito
nel contesto della sua Montone. E
persona di cultura, ne afferma con
passione il valore e riesce ad otte-
nere per Montone la scuola media
statale di cui sara preside per molti
anni.

Anche le vicende politiche lo ap-
passionano. Non riesce proprio a
digerire il comunismo ateo e, no-
vello don Camillo, ingaggia me-
morabili scontri verbali durante i
comizi elettorali.

Le pecorelle “rosse”, tuttavia, forse
pitr delle altre, al bisogno, ottengo-
no la disponibilita di don Mario,
pronto a consolare, a sostenere, a
raccomandare... D'altra parte, lo
dice il Vangelo, le pecorelle smarri-
te hanno la precedenza davanti ad
un buon Pastore.

Nella vita di tutti i giorni lo trovia-
mo poi impegnatissimo in intermi-
nabili partite a briscola, scopa e
tressette, specialmente con Fiero,
dentro il bar della Bruna dove, al
suo ingresso, i moccoli subiscono
un brusco calo. E un appuntamen-
to al quale difficilmente rinuncia.
Purtroppo, come spesso accade al-
le persone molto intelligenti, in-
cappa talvolta in vistose distrazio-
ni che si rivelano fatali nel gioco
delle carte.

Forse per questo “Guanci6la”, for-
midabile giocatore di tressette, du-
rante una partita, superando ogni
timore reverenziale, sbotta urlan-
do: "Pe’ 1 latino sete ‘n gran’omo,
pe’ le carte sete zzero!”

Siamo certi che don Mario, ascol-
tando come lo ricordiamo, ci per-
donera l'impertinenza e sorridera,
interrompendo per un attimo la
lettura degli amati classici latini e
greci alla quale ci piace immagi-
narlo intento.

Il dilujo e il fantasma

Cagnagni e Tafano avevano scelto
il cimitero di Montone per andare
a diluja* sul far della sera. Forse
perché I'abbondanza di ripari fra
le tombe rendeva il luogo, di defi-
nitivo approdo per gli uomini,
particolarmente adatto per il mo-
mentaneo rientro dei passeri.

Alcuni amici, forse solo buontem-
poni, o piuttosto interessati a riser-
bare i grassi passerotti ai propri
spiedi da tempo digiuni, incatena-
rono il cancello d'ingresso e st appo-
starono dietro la siepe di bosso. Dal-
la quale improvvisa emerse la sago-
ma di un fantasma, brancolante sot-
to un bianco lenzuolo ed incomben-
te sui due sbigottiti cacciatori.

Tafano se la diede a gambe e, la-
sciando dietro di sé una grandinata
di breccino, scavalco al volo il mu-
ro di cinta. Cagnagni, paralizzato
dal terrore, le braccia spalancate e
lo seuardo rivolto al cielo. espel-
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Imbrecciata

Pasto antichissimo e tipicamente
propiziatorio consumato a Capo-
danno dai contadini, era conside-
rato di buon auspicio per i raccolti
di cereali e legumi.

Alla vigilia si mettono a “mollo”,
separatamente, circa due etti per
tipo di vari cereali e legumi: farro,
orzo, grano, granoturco, ceci, ci-
cerchie, fagioli, fave, lenticchie. Si
lessano e si sbrodano sempre isola-
tamente. Ottenuta la cottura, si
verseranno in una pentola ove, con
soffritto di cipolla, battutino, salsa
di pomedoro, sale, ¢ stato prepara-
to un buon sugo.

Lasciare insaporire a fuoco lento,
mescolando ogni tanto. Si serve
calda su fette di pane nero tostato.

Modi di dire

Gi" al mare de Burdcco: espressione
ironica con la quale si assimila al
mare la coltre di nebbia che, in cer-
te stagioni, alle Fonti, la parte piu
bassa di Montone, circonda la casa
di Burocco. Intende un mare di fan-
tasia per chi non puo permettersi
una vacanza: “’Ndu’ ve’... al ma-
re?” "5S¢, al mare de Burocco”!

. .
Proverbi e stornelli

Si canto ‘m porto 'l Cristo.

Pi6 ve’ ‘1 la cu’ j anni, pié senti i
malanni.

Tristo quel culo che 'n ha visto mai
la camicia.

Si piove 'l giorno de ' Ascensione
ogni sticcina diventa ‘m bonsciéne®,
Fior di mentastro,

quanto se fa bén I'amoére al fresco,
la robba bona se conosce al tasto.

Espressioni dialettali

Bonscione, s.m., prugna di grosse
dimensioni ma di scarso sapore.
Diluja’, v. tr, prendere uccelletti con
il “dilujo”, arese per cacciare a for-
ma di ombrello con lungo manico o-
rizzontale, appiccicoso di vischio.



Cenni storici

Ha origini preistoriche ed il “Flau-
to su tibia umana”, conservato
presso il museo archeologico di
Perugia, i “castellieri” sparsi nel
territorio ed i ritrovament litici ne
sono la tangibile testimonianza.

La fondazione del centro urbano
col nome di Tufi, tuttavia, la si fa
risalire al popolo umbro. Nel pe-
riodo romano e conosciuta come il
Forum Julii Concipiensium e 'op-
pidum dei “forojulienses co-
gnomine concupienses”, elevato a
Municipium nell'eta augustea, ¢
citato anche da Plinio nella Natu-
ralis Historia (III, 14, 112-113). Del-
l'affermazione del Cristianesimo si
ha notizia attraverso il martiriolo-
gio di San Crescenziano, legiona-
rio romano decapitato e sepolto
nel luogo ove oggi sorge la Pieve
de’ Saddi, eretta sui resti di un an-
tico tempio pagano.

Distrutta nel periodo delle invasio-
ni barbariche, Pietralunga viene rie-
dificata (VI-VII sec.} sull'odierno
colle col nome di Plebs Tuphiae, co-
me testimoniano i numerosi docu-
menti coevi (editti, decreti imperiali
e bolle pontificie). A questo periodo
si fa risalire la costruzione della pie-
ve di Santa Maria e della rocca lon-
gobarda pentagonale (VIII sec.).
Libero comune dall’XI al XIV seco-
lo, Pratalonga (cosi era stata chia-
mata per i suoi estesi pascoli) vie-
ne dotata dello strumento degli
statuti e del catasto. A questo pe-
riodo risale il fatto, storicamente
provato, della mannaja del boia,
conservata dal 1334 presso la catte-
drale di Lucca. Allo scadere del
XIV secolo Pietralunga passa sotto
Citta di Castello di cui seguira le
sorti fino al 1817, anno in cui di-
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Rocca longobarda

Dei ruderi dell’antico castello re-
stano la porta d’accesso al ma-
niero, costruito in epoca longobar-
da intorno all’VIII secolo d.C., ed il
torrione pentagonale d‘avvista-
mento e di difesa, comunemente
chiamato Rocca. All'interno della
cinta muraria del fortilizio erano
collocati il mastio, gli alloggi per le
truppe, le cucine, le stalle ed il
pozzo. La struttura ¢ stata piti vol-
te modificata nel corso dei secoli.

Palio della mannaia

Si svolge tradizionalmente la se-
conda domenica di agosto.
Rievocazione storica dell’antica ri-
1as r o1 L OIS T - CIPR | i Ma
o

Centro turistico
sportivo di Candeleto

Moderno complesso turistico-sporti-
v immoren nel varda della orande
S , .

Sagra del tartufo
bianco e della patata

Il territorio € ricco di tartufi e la ter-
ra produce rinomate patate bian-
che dal sapore garticolarmente gra-
devole (Sagra degli gnocchi - 2* do-
menica d’ottobre%. Alla fine di set-
tembre il comune organizza, in col-
laborazione con la Pro Loco, una
sagra dove e possibile acquistare
tartufi direttamente dai cavatori e
patate dagli agricoltori, o gustare
juesti prodotti nei piatti preparati
dai tre ristoranti del luogo.

AGOSI0

Palio della mannaia a Pietralunga

I ®

fr.

B.V.M. Festa a Citerna
Festa a Sansepolcro

I

SABATO
S. Bartolomeo Ap.

25 DOMENICA
S. Ludovico re

2 LUNEDI

S. Alessandro m.

2 MARTEDI

S. Monica ved.

2 MERCOLEDI (-
S. Agostino V. dott.

2 GIOVEDI

Martirio di S. Giov. Battista

S. Bononio

SABATO

S. Aristide

VENERDI
3

Grandi baffi, corporatura podero-
sa, Ermenegildo o Gildardo Mel-
gradi, conosciuto come Gildo, era
il fabbro del paese. La persona al-
lora pitt importante, dopo il medi-
co e il farmacista, perché ogni gior-
no a lui si rivolgevano tanti conta-
dini per riparare i loro attrezzi di
lavoro. E Gildo era un‘artista della
forgia. Aveva fatto a mano, uno
per uno, i chiodi in ferro battuto
che ornavano il portone della chie-
sa di Montecastelli. Gildo aveva
anche le trebbiatrici e d'estate gira-
va per la campagna, arrivando fino
a Cagli, a battere il grano.

Grande lavoratore, era amico di
tutti e da tutti era amato e ri-
spettato, benché fosse in qualche
modo l'anima della contestazione
locale per il modo di ragionare
schietto e sagace.

Di grande generosita, quando sep-
pe del bombardamento di Umberti-
de, il 25 aprile 1944, non esitd un
momento a portare aiuto e dopo
nemmeno un’ora era gia arrivato in
Borgo San Giovanni con un gruppo
di amici, riuscendo a salvare dalle
macerie molte persone.

Nella vecchiaia, non potendo piti
fare il fabbro, era diventato, volon-
tariamente e senza compenso, il cu-
stode del cimitero di Pietralunga.
Aveva conservato la mole impres-
sionante e la voce che tuoneggiava
cosi tanto che tutti quelli che gli
stavano intorno sembravano pigo-
largli ai piedi. | ragazzini, stregati
da Gildo e dalla sua voce possente,
fantasticavano su come arrivasse
alla gola attraverso quel corpo
massiccio. Quando si arrabbiava -
e di brutto - una quantita enorme
di sangue affluiva al collo taurino e
alle tempie con una tale irruenza
da far temere che potessero esplo-
dere da un momento all'altro. Ed
esplodeva veramente, agitando il
suo fedele bastone, quando, davan-
ti a qualche osteria, lo invitavano a
chiarire meglio il pensiero.

Ma Gildo era soprattutto un uomo
sempre dalla parte della giustizia e
della liberta, contro qualsiasi vio-
lenza e sopruso, coerente alla sua
fede di repubblicano storico che lo
aveva animato per tutta la vita.

Risveglio all’ospedale

Un incallito bevitore, di queli che
in quanto a vino veramente non
scherzavano, causa una solenne
shornia perse conoscenza, entran-
do quasi in coma.

In piena notte fu ricoverato all'o-
spedale.
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Torta di granoturco

Cibo povero, consumato dai conta-
dini.

Occorrono farina di granoturco dei
molini ad acqua, sale, acqua bol-
lente. Una lastra di sasso o panaro
{0 testo), una taglierina, un ra-
schietto e una scopetta.

Si prepara sul camino.

Aggiungere un pizzico di sale alla
farina, intridere con acqua bollente
e splanare a Torma &1 Tocaccia To-
tonda e schiacciata. Collocare so-
pra la taglierina che servira poi a
girarla. Mettere sopra la torta il pa-
naro rovente per ottenere la crosti-

n~ o~ 'p..r'.,-.‘—l-.l Aa na mavka ’.—‘:\ﬂr‘\
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Modi di dire

Aé l'anima ta U"dcchio (se i bambini
vedono qualche golosita, hanno
diritto ad averla: non esaudirli & u-
na colpa).

Proverbi e stornelli

'L sacco tiene tanto al dritto che al
rovescio (in tutte le cose esiste il
pro e il contro),

La fine dei ladri ¢ la galera; la fine
de le putane ¢ la corona.

Voléte fé I'amore? séte 'm préte?
Cavete 'l collarino e pu’ la féte.

Flore scarlatto,
quant’e brutta la donna senza petto,
& cumme 'l tavulino sénza piatto.

gl %)
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Espressioni dialettali

Battistrangole, s.f.pl., battole (le-
gni che, battuti insieme, so-
stituiscono le campane nella setti-
mana santa).

Drughella, s.f,, arnese per tessere
la tela (fig. atteggiamento fastidio-
so: “'M me fa tanta drughella”, non
darmi noia!).

Pitrucchélla, s.f,, lagna.
Sganghito, agg., si dice di persona
eccessivamente magra, indebolita.



Cenni storici

La romana Suppetia o Sulpitia pre-
se nel Medioevo il nome della Pie-
ve, la chiesa dei Santi Stefano e
Giovanni.

Nell’XI' secolo vi dominarono i
conti di Montedoglio e nel 1220 la
cittadina € menzionata in un di-
ploma dell'imperatore Federico II
di Svevia. Negli anni successivi si
trovd in mezzo alle lotte tra Fio-
rentini ed Aretini: i primi Ja di-
strussero nel 1259, i secondi la sot-
tomisero nel 1264.

Con una breve interruzione intor-
ne al 1325, anno in cui fu con-
quistata da Guido Tarlati, Pieve ri-
mase sotto il dominio di Arezzo si-
no al 1385, quando fu definitiva-
mente sottomessa da Firenze, che
ne fece ia testa di ponte nella
Valtiberina, finché nel successivo
1440 conquisto tutta la valle grazie
alla vittoriosa battaglia d’ Anghiari.
Nel 1499 Pieve fu coinvolta nelle
lotte interne di Firenze. Uscitane
indenne, i cittadini vollero ricorda-
re il fatto con una campana posta
nella torre del castello. Oggi la
campana e conservata in una sala
del palazzo comunale.

Nel 1545 il granduca Alessandro
dei Medici la elevd a capoluogo di
Vicariato. Da allora la sua storia
segui quella della Toscana prima,
dell'ltalia poi. Ma due episodi so-
no da segnalare: nel 1855 una
grande alluvione provoco notevoli
distruzioni, facendo andare perdu-
te opere d’arte e documenti anti-
chi. Nel 1944 I'esercito tedesco in
ritirata min0 e fece saltare in aria
quasi tutti gli edifici della cittadi-
na. Ricostruita dopo la guerra, Pie-
ve ha perduto il suo aspetto origi-
nario, pur conservando il carattere
di ameno centro turistico.

E chiamata “Citta del diario”. Qui
infatti, nel corso degli anni, sono
etat racenlt cirra tromila manneerit-

Palazzo pretorio

La sua costruzione fu iniziata nel
XIV secolo per essere ultimata nel
XV. La facciata e decorata da stem-
mi di vicari in terracotta invetriata,
di scuola robbiana; alcuni sono at-
tribuiti a Luca della Robbia stesso.
All'interno si possono ammirare
un lavabo e un caminetto in pietra
del 1592 e, nella sala consiliare, u-
na bella terracotta invetriata del
1511, attribuita ai Della Robbia,
rappresentante la Samaritana al
pozzo. E oggi sede del municipio.

Santuario della
Madonna dei Lumi

Costruito nel 1598 da Piero Cecini
di Volterra conserva all'interno un
affresco raffigurante la Madonna
con il Bambino, attribuito a Pierino
del Vaga, oggetto di grande ve-
nerazione popolare.

Festa della Madonna
dei Lumi

Si celebra I8 settembre di ogni an-
no, per ricordare la fine della gran-
de peste del 1631.

Per I'occasione tutti i rioni della
cittadina  vengono adornati  di
grandiose luminarie che creano u-
na suggestiva atmosfera.

Centro di
documentazione
storica della civilta
contadina “Dina Dini”

L'economia del comune di Pieve
Santo Stefano, come quella, del re-
sto, di tutta la vallata del Tevere, ¢
stata per secoli un’economia pret-
tamente agricola, basata sul lavoro
dei campi e sull'allevamento del
bestiame.

Oggi che questo mondo, in gran
parte, non esiste piti ¢'e il rischio
concreto che vada disperso il gran-
de materiale umano e le tradizioni
di vita e di lavoro sulle quali affon-
dano le nostre antiche radici.
Proprio perché questa civilta, che
costituisce il substrato della nostra
cultura, non scompaia del tutto,
ma rimanga a disposizione delle
nuove generazioni, e sorto il Cen-
tro di documentazione storica del-
la civilta contadina “Dina Dini”.

E strutturato secondo l'organizza-
zione funzionale della casa coloni-
ca, per consentire al visitatore di
penetrare pilt agevolmente dentro
il sistema di vita e di rapporti della

[ SRS Sy R SR |

1l Centro possiede gia oltre duemi-
la oggetti, dallagaiolo alla treggia,
sistemati in modo che si possa in-
tuire come gli strumenti venissero
“adattati” alle esigenze e ai gusti
personali. Organizzato presso la
scuola elementare “Salvetti”, in
dieci locali, con ingresso indipen-
dente, offre la possibilita alle scola-
resche 0 a gruppi di visitatori di
sostare in uno spazio-laboratorio
attiguo per svolgere attivita didat-
tiche.

Oltre ai vari spazi della casa conta-
dina (il mulino, il forno, la cucina,
la carraia, la caciaia, la cantina, la
stalla, la stanza della cardatura e
tessitura, l'angolo del calzolaio, il
locale degli attrezzi grossi, la ca-
mera da letto), visitando il Centro
si pud ammirare un bellissimo pla-
stico che riproduce, fin nei minimi
dettagli, in maniera chiara e sugge-
stiva, le trasformazioni nel corso
dei secoli legate alla battitura del
grano, una delle attivita piti im-
portanti della vita contadina di un
tempo.

v

1° Settembre
Sorge 5,36 - Tramonta 18,44

TEMBRE

15 Settembre
Sorge 5,50 - Tramonta 18,20

DOMENICA
S. Egidio ab,

Settembre umbertidese

LUNEDI
S. Elpidio ab.

MARTEDI
S. Gregorio Magno P.

MERCOLEDI

S. Rosa da Viterbo fr,

GIOVEDI
S. Aniano

VENERDI

S. Consolata m.

SABATO
S. Clodoaldo

Giornata mondiale dell'alfabetizzazione

DOMENICA
Nascita di Maria SS.

Festa ad Umbertide - fiere
festa Madonna dei Lumi a Pieve S Stefano

LUNEDI

S. Eustachio ab.

1 MARTEDI
S. Nicola

1 MERCOLEDI
S. Almiro

1 GIOVEDI
S. Nome di Maria

13 VENERDI ®

S. Giov. Crisostomo V.

1 SABATO

S. Croce

15 DOMENICA
B.V.dell'Addolorata

1 LUNEDI

Ss. Cornelio e Cipriano

1 MARTEDI

S. Roberto Bellarmino

1 MERCOLEDI
S. Giuseppe da Cop.

Protettore degli esaminandi

A
. Festa dell'uva a Pistrino
2‘ LUNEDI
S. Lino P Benvenuto autunno!
MARTEDI

S. Pacifico fr.

2 MERCOLEDI

S. Nicolao de Flie

2 GIOVEDI

S. Amanzio

2 VENERDI 2
S. Vincenzo de’ Paoli

2 SABATO
S. Venceslao re

2 DOMENICA S Gaudenzio, patrono di Pietralunga
SS. Michele, Gabr. e Raff. Arc.

3 LUNEDI

S, Girolamo dott.

Pasquino e Beppina

Lui noleggiatore di rimessa; inse-
parabile compagna di lavoro, Bep-
pina, la sua ultima macchina. Il no-
mignolo di Pasquino, affibbiatogli
dai compaesani, con ogni probabi-
lita richiamava alla memoria il Pa-
squino romano. Si chiamava Amu-
lio, era celibe per vocazione e dedi-
cava le sue giornate attendendo i
clienti e alla scrupolosa pulizia del
veicolo. Gelosissimo della Beppi-
na, dopo aver dato una rapida oc-
chiata alle scarpe, avvertiva il
cliente di scrollarsele. Purtroppo
qualcuno non andava per il sottile
e scrollava il fango sbattendo con
violenza le scarpe sulle ruote. Il
terribile affronto lo faceva andare
in bestia e masticare improperi a
fior di labbra. Per quanto riguarda
il nome dato alla macchina i mali-
gni scommettevano che si trattasse
di una vecchia fiamma di gio-
ventt.

Ipercritico, per carattere e per abi-
tudine, si scagliava contro tutto e
tutti se vedeva che le cose andava-
no storte: dalla critica alla ragazza
che vestiva alla moda, ai ragazzi
scatenati che giocavano al calcio,
nelle pur rispettose lontananze
dalla macchina.

Inveiva contro le mosche, che au-
mentavano immancabilmente il
giorno dopo le fiere e i mercati set-
timanali, dando la colpa ai forestie-
ri che calavano a frotte in quelle oc-
casioni. Guai se veniva in mente a
qualcuno di asserire che, al contra-
rio, la causa degli insetti colpevo-
lizzati era da ricercare nelle nume-
rose stalle di equini del paese.
Oltre a piccole riparazioni e alla
pulizia della Beppina, faceva gior-
nalmente un pisolino nella mac-
china, chiuso nel garage.
Un’esistenza tranquilla, Ma un gior-
no, mentre tornava da un viaggio,
nei pressi del paese, entrando da
una strada comunale nella nazio-
nale, ebbe un incidente urtando
un‘altra macchina. La Beppina ri-
porto gravi ferite, In preda allo
sconforto si appoggio al cigolante
sportello, chiamando piti volte per
nome il veicolo e pensando con
terrore ai meccanici, di cui si era
fidato sempre molto poco, tanto
da rimanere presente per ore du-
rante le riparazioni. A questo pun-
to dall’altra macchima scese una
signora. Preoccupata che ai danni
all'automobile si aggiungesse la
disperazione della moglie Beppi-
na, si offri di accompagnarlo a ca-
sa per manifestare il suo disap-
punto per I'incidente. Quando Pa-
squino si accorse dell’equivoco,
rincuorato al pensiero della tre-
menda prospettiva scampata, ri-
badi con fierezza la sua scelta di
scapolo ed anziché seguirla ce la
mando.

sei assicurato almeno?”
"Si éro assicurato, 'n caschea”.

Pippulino

Pippulino era uno spazzino. I citti
gli facevano la chiuchiurlaia* dietro
e lui diceva: "Oh, te! Che tu vo’ cit-
tino? Te manca ‘1 lardo? Va’ da Zuc-
chino (il macellaio) e comprelo”.

Modi di dire

Mica friggo coll'acqua! (afferma 1'in-
tenzione di voler utilizzare tutti i
mezzi disponibili per raggiungere
un obiettivo. Faccio seriamente!).
Contrario: fare le nozze coi ficht.

Tra me e te, tiribaralla* Mencaréne (per
intendere che tra due persone non
c'e molta differenza, per cui e inuti-
le litigare, & meglio andare avanti).



Cenni storici

Ha probabili origini umbre. Alcuni
documenti chiamano la localita
Vertule ed in un secondo momento
Melisciano.

Successivamente prese il nome dal-
la chiesa edificata in onore del sol-
dato romano martirizzato nel 303
vicino Citta di Castello, perché sco-
perto a diffondere il Cristianesimo.
All'epoca dell'impero romano la
zona ospitava ville, oggetto di nu-
merosi ritrovamenti archeologici.
Secondo alcuni storici pure Plinio il
Giovane possedeva una residenza
nei pressi di San Giustino. Fu feu-
do dei Dotti, in seguito dei Bufali-
ni, la cui nobile e potente famiglia &
legata alla storia cittadina.

E proprio al centro sorge il castello
Bufalini, bella testimonianza di ric-
ca dimora patrizia. Nel 1814, cessa-
to il dominio francese, il comune
torno allo stato pontificio che nel
1817 gli concesse l'autonomia, co-
me appodiato a Citta di Castello.
L'11 settembre 1860, liberato dalle
truppe del generale Fanti, entro a
far parte del regno d'Italia.

A poca distanza da San Giustino si
trova Cospaia, singolare repubbli-
ca dal 1440 al 1826, dove nella se-
conda meta del XVI secolo fu colti-
vato il primo tabacco d'Italia.

Castello Bufalini

Antica fortezza dei Castellani, nel
1487 fu concesso a Niccolo di Man-
no Bufalini. In quell'occasione ven-
fie stabilito il completaments del
castello con torrioni negli angoli
con il patto che servisse per la dife-
sa di Citta di Castello, Presenta al-
l'esterno i caratteri di un vero e
proprio fortilizio, traditi tuttavia
dall’abbellimento interno che lo
trasformo in un principesco luogo

Al willammiabiira A Al canminema Al

Castello Bufalini
Foto A.P.T. Alto Tevere Umbro

Villa Magherini
Graziani

In Jocalita Celalba, poco distante dal-
la villa romana di Plinio il Giovane, si
ammira questo edificio costruito agli
inizi del ‘600. Ripete, in forme piti no-
bili, nella struttura a corpo centrale
sormontata da torretta, una tipolo-
gia propria dell‘alto Tevere umbro-
toscano. La facciata presenta tre or-
dini architettonici sovrapposti. Al
primo piano una graziosa loggia al-
leggerisce la compattezza del com-
plesso. Ne furono architetti Bruni da
Roma e Antonio Cantagallina da
Sansepolcro.

Il cavaliere della terra

“Dal perticale al polivomere” cosi
Silvio Nardi riassumeva la sua
lunga vicenda di capitano di una
industria che gli rassomigliava e
che era cresciuta nella tecnologia
sempre allo scopo di facilitare la
vita di chi nella terra ci crede,

Suo padre, suo fratello gli avevano
insegnato che guardare la terra con
rispetto significava anche poter ac-
quistare la gioia di farla esprimere
con maggiore generosita. Cosi la sto-
ria di una famiglia ¢ stata legata alla
ricerca della maniera che potesse al-
leggerire il lavoro dell'uomo e stabi-
lire un modo, sempre pii attuale,
per dare alla terra la gioia di comu-
nicare la ricchezza che contiene.
Silvio Nardi lo ha fatto, come i suoi
familiari, senza clamore con una
grande umilta e serenita, sicuro
che la terra che ormai aveva con
lui un dialogo costante, non lo a-
vrebbe lasciato nella delusione.
Dal 1948 quando, per un improv-
viso malore, il fratello Giuseppe lo
aveva lasciato alla guida dell’a-
zienda che costruiva gia macchine
agricole di avanguardia, Silvio a-
veva capito quanto fosse impor-

viebbe potuto permettersi. “To so
soltanto lavorare” fu il commento
unico al conferimento del Cavalie-
rato del lavoro. E mai nessuno lo
senti vantarsi dei suoi successi.
Aveva voluto una famiglia nume-
rosa, una moglie intelligente e gen-
tile che sapesse essere mamma,
perché I'idea della famiglia era sta-
ta al cardine dell’azienda in cui i
nipoti ed i figli avevano trovato
posto e scuola di vita, di attivismo.
Sorrideva spesso anche perché non
aveva nemici.

Dicono di aver udito dialoghi spe-
ciali quando provavano le nuove
macchine. Le risposte le traduceva
con quel sorriso largo e misterioso.
Nessuno le avrebbe capite veramen-
te. Solo lui, il Cavaliere della terra.

OTTOBRE

Sorge 6,07 - Tramonta 17,52 Sorge 6,23 - Tramonta 17,29

MARTEDI
S. Teresa di Gesu B.

MERCOLEDI
Ss. Angeli Custodi

S. Francesco d’Assisi

DOMENICA

B.V. del Rosario

MARTEDI

MERCOLEDI

§s. Ugolino e Daniele mm. fr.

-l I7ONTED T

A
Sagra degli gnocchi a Pietralunga
la
DI
Protettore dei medici
. Croce
A
Giornata missionaria mondiale
ey O, INULLLLU LU,
MERCOLEDI

Protettore dei calzolai

DOMENICA

§s. Simone e Taddeo Ap.

MERCOLEDI

S. Quintino m.

Colazione dalla
Francina

Tutte le mattine, in qualsiasi stagio-
ne, nell’osteria della Francina si con-
sumava la “sagra delle colazioni”,
Nel retrobottega c’era un piccolo
vano adibito a cucina con tanto di
focolare in miniatura e fornelli a
carbone; intorno alle pareti, un ta-
volo di legno era sistemato a ferro
di cavallo davanti al quale ogni
glorno si davano appuntamento
alcuni anziani sangiustinesi, i per-
sonaggi pit noti, come Mota il ma-
cellaio, Romeo il sarto, Nistri il bi-
dello, I'altro macellaio Gigi de la
Pensi, Ercolino orologiaio, Canic-
chi barbiere.

Arrivavano con in mano un tega-
mino nel quale c’era I'avanzo della
cena della sera innanzi. 5i sedeva-
no sulle panche, si scambiavano i
cibi e se li mangiavano con appetito
da “far gola ai morti”. Ovviamente,
i bicchieri di vino si vuotavano alla
svelta. A volte Canicchi diceva ri-
volgendosi alla Francina: “Checca,
che ci portete ‘m po’ de pam bian-
co? (cioé di quello commerciale,
che allora si preferiva a quello casa-
reccio piuttosto scuro); il vino an-

* I racconti del maestro Pietro Bucci
sono editi nella collana “Gli aquiloni”,
a cura di "Genitori oggi” che ne ha gia
pubblicati alcuni.

Colle Plinio

Frequenti rinvenimenti avvenuti
nel tempo avevano evidenziato |'e-
sistenza di un agglomerato o di u-
na grande villa romana. Negli ulti-
mi anni ricerche condotte dalla So-
printendenza archeologica del-
I'Umbria, concentrate nel Iuogo
detto Campo di S. Fiora, hanno
confermato la presenza di una va-
sta costruzione di tarda eta repub-
blicana, di cui & stata rintracciata,
per ora la parte produttivo-lavora-
tiva appartenente a M. Granio poi
a Plinio il Giovane, prima di dive-
nire proprieta imperiale agli inizi

Meacio

Torta fatta con il sangue del maiale
ed altri ingredienti: un chilo e mez-
zo di sangue, un litro di brodo di
maiale, cinque uova, mezzo limo-
ne, pane gréttugiato, farina, noce
moscata e cannella quanto basta.
Preparazione della miscela: si sbat-
tono le cinque uova, si aggiunge la
cannella, la noce moscata e il succo
di limone. In un recipiente a parte
si mescola il pane grattugiato, la
farina e il brodo. A questo punto si

Modi di dire

Se" tutta testa e cule come ji uceli da
cova: detto bonariamente ad una
persona dal fisico non proprio ar-
MOnioso.

Proverbi

Chiesa arcipretale

Espressioni dialettali

Ludra, sf, rettangolo di stoffa,
generalmente in cotone, usato
come pannolino per avvolgere i
neonati, fig. donna di malaffare.
Marre, s.m., bottoni da cappotto.
Paoncela, s.f, pavoncella, uccello
dei caradriformi con ciuffo di
sottili penne all'occipite; antica
danza popolare di corteggiamento.
Sciantanelo, s.m.,, mulinello di
vento; folletto della tradizione
popolare.



Cenni storici

La sua origine viene fatta risalire
dalla tradizione orale a un oratorio
costruito nel X secolo da due pelle-
grini, Arcano ed Egidio, per acco-
gliere Je reliquie del Santo Sepol-
cro provenienti dalla Terra Santa.
Secondo questa tradizione Arcano
sarebbe stato il primo capo spiri-
tuale e temporale del piccolo cen-
tro sorto intorno all’oratorio e che,
in omaggio alle venerate reliquie,
fu denominato Borgo del Santo Se-
polcro. Nel 1012 risulta che sotto
Bonilo (0 Bonizzo o Roderico) si
comincio a costruire 1'abbazia de-
dicata all'apostolo Giovanni, co-
munemente detta del Santo Se-
polcro,
E sotto il dominio di Firenze che
Sansepolero ebbe il massimo del-
l'espansione urbanistica e dell’ab-
bellimento. Nei decenni successivi
sorse la maggior parte delle chiese
e dei palazzi ed il Borgo assunse la
sua fisionomia definitiva, quella
che ancor oggi lo caratterizza,
Durante I'ultima guerra Sansepol-
cro ha subfto distruzioni notevoli,
come quella della torre di Berta
che sorgeva al centro della piazza,
distrutta dall’esercito tedesco in ri-
tirata nel 1944 e mai ricostruita.
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Due volte all'anno, in maggio a
Gubbio e nella seconda domenica
di settembre a Sansepolcro, i bale-
strieri delle due cittd st incontrano,
ripetendo una sfida secolare. Ogni
volta il Palio ¢ preceduto ¢ seguito
da cortei nei costumi del Rinasci-
mento, che si rifanno ai dipinti di
Piero della Francesca.

Cattedrale di San
Giovanni Evangelista

Iniziata nel 1002, consacrata solen-
nemente nel 1049, ampliata all'ini-
zio del XIV secolo, la Cattedrale
fonde assieme due correnti archi-
tettoniche, la romanica e la gotica,
pur in presenza di rifacimenti e re-
stauri subiti nei suoi nove secoli di
vita. L'interno aspita importanti o-
pere d'arte. Dal Polittico di scuola
senese attribuito a Niccolo di Se-
gna (sec. XIV), nell'altare maggio-
re, raffigurante la Resurrezione, al-
la statua lignea del Volto Santo
(sec. DCXIT), nella navata sinistra.
A lato del Volto 5anto, statua poli-
croma in pietra raffigurante la Ma-
donna con il Bambino (primi anni
del 1400),

Da segnalare inoltre L'ascensione
di Gesi del Perugino, I'Assunta in
cielo di Jacopo Plama il giovane
(datata 1602), un crocifisso con
santi di Romano Alberti, un'Incre-
dulita di San Tornmaso di Santi di
Tito, una Crocifissione di Bartolo-
meo della Gatta e ceramiche rob-
biane
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Il mél di gola

La Maria era una ragazza di cuore
che si prestava a soddisfare, dietro
modesti compensi, 1 vogliosi gio-
vani del Borgo e dintorni.

Come ogni sabato, diverse Vespe e
Lambrette sj erano radunate sotto
la sua finestra, richiamando l'at-
tenzione con | rauchi cicalini.
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Modi di dire

Adio fascine!: addio, ¢ fatta, tutto e
perduto.

Fere @ fichi: fare i complimenti,
schernirsi a tavola nel mangiare.
‘Ni'aé scipio: non godere di buona
salute.

Sapé ffere ochi a le pulci: essere
molto bravi in tanti lavori; essere
di una precisione estrema.

Proverbi e filastrocche

Buio a la Vérna, bévi a la guverna,
buio a Montecaséle, bivi a lavorére,
Quando il cielo e nuvoloso verso
la Verna, a nord-ovest, piovera si-
curamente (e i buoi devono essere
ricondotti alla  stalla). Viceversa,
quando il cielo & nuvoloso a nord-
est (verso il cenobio francescano di
Montecasale) fara bel tempo e i
buoi verranno portati al lavoro.

La Befena liscia liscia,

tutte fe noti gni scapa la piscia,

se la fa i la soténa,

brutta ¢ sudicia la befena!

Espressioni dialettali

A botenténe, loc. avv, in grande
quantita.

Pitallo, s.m., grosso sasso; a Ca-
stello, curturlo.

Spetézza, s.{, barnbina vivace e sa-
putella.

Trogolona, s.f., brindellona, grossa
e pigra.



Cenni storici

I primi insediamenti nel luogo so-
no collocabili attorno al VI secolo
a.C,, testimoniati dai bronzetti di
monte Acuto, oggetti votivi a figu-
ra umana o animale, rinvenuti in
gran numero negli scavi di un san-
tuario etrusco posto alla sommita
del monte. Reperti di eta romana
attestano poi l'esistenza di un cen-
tro sulle rive del Tevere attorno al
1T secolo, ma & tuttora difficile sta-
bilire I'origine del nome Pitulum e
di quello successivo di Fracta, che
si trovano per la prima volta nel
XII secolo, Una tradizione molto
diffusa vuole che l'antica Pitulum
sia stata distrutta dai Goti per esse-
re riedificata nel 790, col nome di
Fracta, dai figli di Uberto o Um-
berto Ranieri. Le prime notizie sto-
ricamente certe si hanno nel 1189,
anno in cui fu sottoposta alla giuri-
sdizione di Perugia e segui per
lungo tempo le vicissitudini di
questa citta, subendo devastazioni
e saccheggi. Fu sotto il dominio
pontificio fino al 1860 e governata
con istituzioni e magistrature simi-
li a quelle di Perugia, di cui fu a-
vamposto verso nord. Dopo 1'u-
nita d'Italia ebbe il suo primo go-
verno locale e il 25 gennaio 1863 il
consiglio comunale cambid il no-
me di Fratta con quello di Umber-
tide, in onore dei figli di Uberto o
Umberto, antichi riedificatori della
citta.

Rocca
“Centro per I’Arte
Contemporanea”

Costruita nei 1385 da Alberto Gui-
dalotti su progetto dell‘architetto
locale Angeluccio di Ceccolo (det-
to “Il Trocascio”), la Rocca, super-
ba fortezza medioevale con la tor-
re alta oltre trenta metri, ¢ da sem-
pre il simbolo della citta. Nel 1394
vi fu rinchiuso prigioniero Braccio
Fortebracci da Montone. Dai primi
anni del XIX secolo, fino al 1923, la
Rocca fu destinata al servizio delle
pubbliche carceri. Negli anni se-
guenti subi alcune trasformazioni
interne per essere usata a civile a-
bitazione. Nel gennaio 1982 il con-
siglio comunale di Umbertide ha
deliberato un'intervento per il ri-
pristino dell’edificio ed il 25 mag-
gio 1984 sono iniziati i restauri.
Dopo un intenso lavoro, il 17 mag-
gio 1986, ¢ stata restituita alla citta.
La Rocca ha ospitato, a partire dal
1986, mostre prestigiose tra cui
quelle dedicate a “Cagli e Leoncil-
lo alle Ceramiche Rometti di Um-
bertide”, a “Mirko” e a “Primo Le-
vi”. Nel 1991 e diventata la sede
permanente del “Centro per I'Arte
Contemporanea”, ospitando nu-
merose rassegne di artisti afferma-
ti ed emergenti, e della “Collezio-
ne”, raccolta pubblica di arte
contemporanea, arricchita ogni an-
no dalle opere donate dagli artisti
che usano gli spazi espositivi. Si
tratta del primo embrione di un
vero e proprio museo di arte con-

temporanea.

Deposizione dalla Croce
di Luca Signorelli

La deposizione dalla Croce, una
delle opere pit famose di Luca Si-
gnorelli da Cortona, per oltre 350
anni e stata ospitata sopra l'altare
maggiore della chiesa di Santa
Croce. Oggi si trova all'Istituto del
Restauro di Roma, in attesa di ri-
tornare ad Umbertide rimessa a
nuovo. L'opera, commissionata a
Luca Signorelli dalla Confraternita
di Santa Croce nel 1515, fu portata
a termine entro il 1517 e per questo
lavoro I'artista venne compensato
con ottantasei fiorini. La grande
}Sﬁala fu realizzata per la chiesetta di

anta Maria, edificata anticamente
nel Borgo inferiore di Fratta ed offi-
ciata dai padri agostiniani. Nei pri-
mi decenni del XV secolo, come ri-
cordato negli Statuti di Fratta del
1521, la chiesa era adibita a ospeda-
le. Successivamente fu ampliata e
nel 1610 troviamo costruita la chie-
sa di Santa Croce, su progetto del-
I'architetto umbertid}zzse Filippo
Fracassini. La deposizione dg la
Croce e le tre tavole del Signorelli
vennero trasferite in questa nuova
chiesa. La mostra lignea fu realizza-
ta da Pietro Lazzari di Sant’Angelo
in Vado nel 1611, le dorature dagli

L. Signorelii "La deposizione dalla Croce”
Foto Marco Galmacci

Chiesa di Santa Croce

Fu costruita nel 1610, su progetto
dell’architetto umbertidese Filippo
Fracassini, ampliando una cappella
dei padri agostiniani che esisteva
gia nel 1338. Ha contenuto fino a
qualche anno fa la Deposizione dal-
la Croce di Luca Signorelli che, a re-
stauro ultimato, ritornera nella sua
sede tradizionale trasformata, dopo
un accurato intervento di recupero
conservativo gia iniziato, in seir di
un museo di arte antica e sacra.

DICEMBRE

LUNEDI
S. Siro V.

MARTEDI
B.V. di Loreto
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Processione con quadri viventi ad Anghiari
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25 MERCOLEDI

NATALE DI GESU

26 GIOVEDI
S. Stefano

Festa a Pieve S. Stefano

27 VENERDI
S. Giovanni Ap. Ev.

28 SABATO
Ss. Innocenti mm.

29 DOMENICA
Sacra Famiglia

30 LUNEDI

MARTEDI

S. Silvestro P

S. Ruggero V.

Buon anno!
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Baldo

Ubaldo Morelli ¢ stato uno degli
ultimi discepoli, conteso fra varie
scuole filosofiche edonistiche del-
I"antica Grecia, che avevano in co-
mune il saper vivere, con eauili-

prossimo. 11 lavoro ~ capostazione
in ferrovia — non era momento di
rivalita e strumento di carriera, ma
solo parte di una giornata che of-
friva tante altre opportunita di a-
micizia e socialita gioiosa.
Comunicava serenita ed allegria,
aiutato dalla sua fisarmonica che
sapeva adattarsi alle veglie nelle
cucine di campagna trasformate
in balere, alle serenate romanti-
che a sposi novelli, al salone da
ballo del “Circolo dei Signori” o
ai veglioni al teatro, dove inter-
pretava il ruolo di animatore e ce-
rimoniere.

Per trent’anni non c¢’'é stato ballo
che non ruotasse intorno ai “Famo-
la in tre”, il complesso con Peppe
della Fascina alla batteria, Baldo
Morelli alla fisarmonica e Titone
Lazzerini al sassofono.

Fu protagonista non solo nella val-
lata ma anche nella riviera a-
driatica, dove dal dopoguerra e
stato il mattatore al “Bell'Ttalia” di
Cattolica con la musica del folklore
italiano, che volentieri passava al
tedesco quando i boccali stracolmi
di birra avevano risvegliato negli
annebbiati turisti teutonici la vo-
glia di casa. Nonostante non cono-
scesse la lingua e si arrangiasse so-
lo con poche parole, essenziali.
Galante e sornione, inizio alla vita
di Riviera generazioni di giovani
provenienti dalla campagna ed av-
venturatisi al di la del passo del
Furlo, verso le spiagge invase da
orde vichinghe. Fino all'altro ieri
della sua vecchiaia, nascosta e di-
gnitosa.

I porcellini nervosi

Nella piana della Petrella, in
un‘afosa notte di luglio, Cesare del
Vilano guida furtivo il suo camion-
cino con il cassone stipato da una
combriccola di maiali, sballonzo-
lanti per le buche e per la fretta
dell’autista.

La paletta dei finanzieri appare
improvvisa ad interrompere la cor-
sa, alla ricerca della bolla di tra-
sporto.

Cesare, sforzandosi in un atteggia-
mento accattivante e in un sorriso
stirato, si giustifica attribuendo la
gita notturna all’abitudine dei vi-
ziati porcellini d'essere trastullati,
per rilassarsi dal nervosismo cau-
sato dal caldo, prima di coricarsi.
Un finanziere, allinizio sorpreso, poi
irritato per l'insistenza, lo avverte
con severita: “La finisca di racconta-
re balle! Comincio ad innervosirmi”.
E Cesare, con un sorriso ironico,
sbracciando invitante verso i gru-
gni allineati sopra la sponda, pro-
pone generosamente: “E alora...
muntate st anche vo'l”

Torta al pepe

Questa torta, la cui fattura risulta
estremamente semplice e richiede
solo una giusta dosatura degli in-
gredienti, ¢ praticamente scono-
sciuta ai piu giovani ma non per
questo meno gustosa ed ap-
prezzabile.

Occorrono due chili di pasta di pa-
ne, dai venti ai trenta grammi di
pepe nero tritato, due etti di peco-
rino piccante grattugiato, ritagli di
prosciutto, sale e strutto. Gli ingre-
dienti vengono uniti all'impasto e
bene amalgamati. Si pone il tutto
in una teglia spalmata con lo strut-
to e si passa al forno fino a cottura
ultimata.

Modi di dire

‘N gontal, si dice quando le cose
non vanno troppo bene.

Gn'la fatto come I'dlio "tul lume, quel
rimedio ¢ stato efficacissimo.

Proverbi

Fino a quaranta, se ride e se canta;
da quaranta ‘n la, me ddl di qui,
me dol di la.

Espressioni dialettali

Bilorchio, agg., fuori centro, stra-
bico (sguardo bilorchio, ruota
scentrata, pallina ovalizzata).
Picilocco, agg., persona leggera,
insignificante, di poca affidabilita.
Potténe, agg., vanitoso.
Ringarzullisse, v. rifl., ringiovani-
re, acquistare ottimismo.
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mg.): 121,88 «
.+ Frazioni:
entri abitati:

o), Fabio Bru-
nni Francion|,

ani: 856419 -

CARABINIERL: 856124

FERROVIA CENTRALE UMBRA: 8582898

UFFICIO POSTALE: 8560020

FARMACIE: Cristini 8582105 - Polverin| 856129

IMPIANT] SPORTIVI: Palazzetto dello Sport 8560040 - Cir-
colo Pescasportive (Cospala) 8569751,

STRUTTURE CULTURALIL: Biblioteca 856607 - Sopinte-
nednza per | Beni ambientali, architettonioi, artistici dall'Um-
bria (Castello Bufalini) 856115,

BANCHE: Cassa di Risparmio di Citta di Casteilo 856120
ALBERGH!: La Rotonda (Lama).

RISTORANTI: La Galleria (Lama) - La Stazione (Selci Lama)
- Lo Sguera - Il Castello - Serena - Squalo Blu
PIZZERIE-BIRRERIE: Big Boss - Le Stars.

C.l ool

PREFISSO TELESELETTIVO: 075

GIUNTA COMUNALE: Benedelto Barben Nuce (Sindaco),
Eugenio Sargio Bisterelll (Vice-Sindaco), Mariglla Cesar|
MUNICIPIO (centraling: 858218)

Vigill urbani: 8592449

ranmavic; Fupia Resab (rnisuno) bovscon - (Linema)
8592166

BANCHE: Cassa di Risparmio di Citta di Castello 8592113
ALBERGH!: Sobaria

RISTORANTI: Belvedera

PIZZERIE-BIRRERIE: Giudice Pietro

FANGHIARI §

Popolazione residente: 5907 » Densita (Ab/Kmg); 45,23 »
Superficie: Kmg 130,58 » Altezza s.l.m.: 429 m, « Frazioni:
Ponte alla Piera, Tavernelle, Motina, Viaio, S. Leo, Catigliano,
Bagnaia.

C.A.P: 52031

PREFISSO TELESELETTIVO; 0575

GIUNTA COMUNALE: Maddalena Senesi {Sindaco), Clau-
dio Cioni (Vice Sindaco), Silvano Brumi, Angela Cimbolini,
Paola Fonl

MUNICIPIO {centralino: 789522}

Wigill urbani: 789727

GUARDIA MEDICA: Emergenza sanitaria 118 - 788025-
731614

DISTRETTO SANITARIO: 78R025-788291-731601
CARABINIERI: 7880115

UFFICIO POSTALE: 788146

FARMACIE: Ortalli G, 788027 - Tizzi 788556

IMPIANTI SPORTIVI: Palazzetio dello Sport 789830 - Tannis
Club Anghiarl 788135

STRUTTURE CULTURALL: Biblioteca 789745 - Museo Ta-
glieschi 7TBB001

BANCHE: Banca di Credito Cooparativo di Anghiari - Banca
Fopolare dellEtruria e del Lazio - Cassa Rurale ed Artigiana
di-Anghiari - Monte dei Paschi di Siena,

ALBERGHI: La Meridiana - La Scheggia - Oliver Hotel - Pa-

ris
STRUTTURE AGRITURISTICHE: Azienda agriluristica Ca’
Faggio

RISTORANTI: Antico Posto di Fistoro - Da Alighiero - |1 Fran-
toio - La Meridiana - |.a Scheggia - Locanda al Castello di
Sorc| -La Stazione - Nena LAppennino - Osteria La Pergola -
Zi Teresa

PIZZERIE-BIRRERIE: La Pineta
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" . S0 [ - n

e e, T g, e e sy s gy v G
Roll, Mogginano, Cercatole, Valdazze, Passo di Via Maggio,
Sighano

C.A.P: 52036

PREFISSO TELESELETTIVO: 0575

GIUNTA COMUNALE: Albano Bragagni (Sindaco), Claudio
Marcelli (Vice Sindaco), lvano Cangl, Valeria Calabresi, Gian-
luigl Melandri

MUNICIPIO (centrafing: 793696)

COMUNITA" MONTANA: 799097

GUARDIA MEDICA: Emergenza sanifaria 118 - 799013
DISTRETTO SANITARIO: 799013-739022

CARABINIERI: 799011

FARMACIE: Baldassarri 793211

IMPIANTL SPORTIVI: Circolo del Tennis 788066 - Polisporti-
va Sulpizia 797207

STRUTTURE CULTURALL: Centro di Documentazione Stori-
ca delal Civilta Contadina "Dina Dini” 799038-799696-741031
BANCHE: Cassa di Risparmio di Firenze - Monte dei Paschi
di Siena

ALBERGHI: Euro Hotel - Il Granducato - Albergo Sari
STRUTTURE AGRITURISTICHE: Azienda agrituristica S. A-
pollinare - Cocperativa La Ginestra - Ferroni Samuele
RISTORANTI: Baita Valdazze - vecchio Mulino - Birreria Ma-
condo Pub - || Granducato - LOasi

PIZZERIE-BIRRERIE: Il Moro - Michele - Terrazza sul lago
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